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Dzien 1.

Harmonogram szkolenia

19.01.2026
10.30 - 11.00 Kawa powitalna, rejestracja, dokumenty itp.

»Przysztos$¢ zaczyna sie dzis: Jak rozwina¢ potencjat uczniow?”

Nie ma gwarancji mozliwosci zakwaterowania — doba hotelowa rozpoczyna sie o 15.00.

l Grupa 1.

Grupa 2.

8 g. (2 g. dyd.wyktad + 4 g. dyd. warsztaty + 2 g. mindfullnes)

Godziny Temat sesji czas
11.00 - 12.30 | Wyktad 2 h dyd.
Teorie motywacji
Grzegorz i Marta Idziakowie
13.00 - 14.00 OBIAD
14.00 - 15.30 | Rozwijanie talentéw uczniéw Ksztattowanie pozytywnej 2 h dyd.
Grzegorz ldziak samooceny
Marta Cielinska-ldziak
15.30 15.50 Przerwa kawowa
15.50 - 17.20 | Ksztattowanie pozytywnej Rozwijanie talentéw uczniow 2 h dyd.
samooceny Grzegorz ldziak
Marta Cielinska-ldziak
17.20 - 17.30 Przerwa organizacyjna
17.30 - 18.30 | Sesja mindfullnes Sesja mindfullnes 1h
Anna Jurewicz Krystyna Szczepariska
18.35 -19.35 | Sesja mindfullnes Sesja mindfullnes 1h
Krystyna Szczeparska Anna Jurewicz
19.45 KOLACJA
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20.01.2026
8 g. (2 g. dyd. wyktad + 4 g. dyd.warsztaty + 2 g. mindfullnes)
Godziny Temat sesji czas
9.00-10.30 | Wyktad 2h dyd.
Definicje i modele kreatywnosci.
Techniki stymulowania myslenia tworczego.
Grzegorz i Marta ldziakowie
10.30 -10.45 PRZERWA KAWOWA
10.45 - 12.15 | Rozwijanie postaw radzenia sobie  [Tworzenie warunkow sprzyjajacych 2h dyd.
ze stresem ekspresji i innowacyjnosci.
Ocena i docenianie kreatywnych
Marta Cielinska-ldziak rozwiazan.
Grzegorz ldziak
12.15-12.30 PRZERWA KAWOWA
12.30 - 14.00 | Tworzenie warunkéw sprzyjajacych |Rozwijanie postaw radzenia sobie ze | 2h dyd.
ekspresji i innowacyjnosci. stresem
Ocena i docenianie kreatywnych
rozwiazan. Marta Cielinska-ldziak
Grzegorz ldziak
14.00 OBIAD
15.30 - 16.30 | Sesja mindfullnes Sesja mindfullnes 1h
Anna Jurewicz Krystyna Szczepariska
16.35-17.35 | Sesja mindfullnes Sesja mindfullnes 1h
Krystyna Szczepanska Anna Jurewicz
18.00 KOLACJA
18.00 — 20.00 Wieczor z planszéwkami — dla chetnych
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Dzien 3.
21.01.2026

8 g. (2 g. dyd. wyktad + 4 g. dyd.warsztaty + 2 g. mindfullnes)

Godziny Temat sesji czas

9.00-10.30 | Wyktad Podejscie STEAM w edukacji 2 h dyd.

Wiestawa Mitulska

10.30-11.00 PRZERWA KAWOWA

11.00 - 12.30 | Praca metodq projektu Praca z wlasnymi stabos$ciami. 2 h dyd.

Wiestawa Mitulska Marta Idziak

12.30-12.45 PRZERWA KAWOWA

12.45 - 14.15 | Praca z wtasnymi stabos$ciami Praca metodg projektu 2 h dyd.

Marta Idziak Wiestawa Mitulska

14.15-15.30 OBIAD

15.30 - 16.30 | Sesja mindfullnes Sesja mindfullnes 1h
Krystyna Szczeparska Anna Jurewicz
16.35 - 17.35 | Sesja mindfullnes Sesja mindfullnes 1h
Anna Jurewicz Krystyna Szczeparska
18.00 KOLACJA

18.00 —20.00 Wieczor z planszéwkami — dla chetnych
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22.01.2026

6g.: 2 g wyktad + 4 g. warsztaty

Godziny Temat sesji czas
9.00 -10.30 | Strategie wzmacniania motywacji Metody pracy sprzyjajace rozwijaniu | 2 h dyd.
kompetencji kluczowych
Anna Jurewicz
Wiestawa Mitulska
10.30-11.00 PRZERWA KAWOWA
11.00 - 12.30 | Metody pracy sprzyjajace rozwijaniu [Strategie wzmacniania motywacji 2 h dyd.
kompetencji kluczowych
Anna Jurewicz
Wiestawa Mitulska
12.45 -14.15 | Wyktad 2 h dyd.
Kompetencje kluczowe jako podstawa projektowania procesu
edukacyjnego. Wprowadzenie do kompetencji kluczowych
Anna Jurewicz
14.15-15.00 OBIAD
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